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PLAY SPORT, PLAY FOOTBALL
LABORATORIO SPORTIVO
a partire da Sabato 3 Ottobre 2015

Gruppo Senior (10-13 anni)
+ Sabato dalle ore 10,00 alle ore 11,30
+ Martedi dalle ore 17,30 alle ore 19,00

Il costo mensile del corso & di € 60,00 compresa l'attivita in
piscina il 1° sabato del mese dalle ore 16,00 alle ore 17,00

Gruppo Junior (6-9 anni)
+ Sabato dalle ore 10,30 alle ore 12,30

Il costo mensile del corso é di € 55,00 compresa Iattivita in
piscina il 1° sabato del mese dalle ore 16,00 alle ore 17,00

C.S. “LA SALLE” - Via Perotti, 94 - GRUGLIASCO (sabato)
C.S. “PORPORATI” - Parco Porporati - GRUGLIASCO (martedi)

Lo sport é uno strumento fondamentale per strutturare il tempo
in maniera costruttiva e positiva e per favorire l'attitudine a
stare con gli altri nel riconoscimento e nel rispetto di regole
condivise. Attraverso questo laboratorio ci si prefigge di far
conoscere e far praticare ai giovani vari tipi di sport con partico-
lare attenzione al gioco del calcio. Il corso é tenuto da
istruttori laureati in Scienze Motorie, che basano i loro laboratori
sul Game BasedApproach per un apprendimento ludico naturale
della pratica sportiva.

Un sabato pomeriggio al mese sara dedicato all’attivita di
nuoto presso la Piscina Rari Nantes di Grugliasco.

La quota assicurativa e associativa annuale e di € 45,00.
Il kit ufficiale per I'allenamento sara fornito gratuitamente ai
partecipanti a corso avviato. Le famiglie interessate sono
pregate di compilare il modulo allegato e di inviarlo all’indirizzo
mail:
info@spaziomnibus.it

Se vuoi prenota una lezione di prova GRATUITA a:

info@spaziomnibus.it

oppure se preferisci puoi gia iscriverti inviando via e-mail il
seguente tagliando:

I1/1a sottoscritto/a (in qualita di genitore o chi ne fa le veci)

Cognome e nome

tel. / cell. e-mail:

CHIEDE
che il bambino/a (cognome e nome)

nato il ... TS Iscritto c/o la Scuola classe
possa partecipare al Laboratorio Sportivo PLAY SPORT, PLAY FOOTBALL

Luogo e data Firma




